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VORWORT VON
EINRICHTUNGSLEITER
PATRICK STEUER

SEHR GEEHRTE
LESERINNEN,
SEHR GEEHRTE LESER,

Liebe Leserinnen und Leser
der Hauszeitschrift des cts

SeniorenHauses St. Augus-
tin,

das letzte Quartal in die-
sem ,,geflihlt sehr kurzen
Jahr 2024“ hat begonnen
und wir alle merken es
schon an den herbstlichen,
doch schon etwas kiihleren
Tagen. Der Herbst nimmt
mit Nebel und doch schon
mehreren Regentagen sei-
nen Platz ein.

Die Besuche im Park wer-
den eher kiirzer - aber
umso bunter. Das Laub
farbt sich von hellgelb bis
knallrot und halt sich dann

nicht mehr am Baum und
fallt zu Boden.

Die Erinnerungen an den
Sommer mit den vielen
schonen Grillnachmit-
tagen, den besonderen
Festen und insbesondere
der nostalgischen Kirmes
sind noch ganz frisch und
erinnern an schone ge-
meinsame Stunden.

Im Innenteil veroffentli-
chen wir die vielen Veran-
staltungen aus den Som-
mermonaten mit Bildern
der Feste und besonderen
Feiern. Auch fir die Mit-
arbeiterinnen in unserer
Einrichtung wird hierin
Raum gegeben.

Das Betriebsfest bei sehr
schonen Wetter war wie-
der eine gelungene Ver-

anstaltung um den Team-
geist zu starken.

Die vorliegende Zeit mit
dem Entedankfest und
Oktoberfest sind nur die
ersten Feste in diesem
Quartal. Hiernach fol-
gen St. Martin und unser
Weinfest — danach folgen
der Adventsmarkt, die
Nikolausfeier und schon
steht Weihnachten vor der
Tar!

Ich wiinsche allen eine
angenehme Zeit in unse-
rer Einrichtung. Weiterhin
eine besinnliche Vorweih-
nachtszeit, ein gesegnetes
Weihnachtsfest und alles
Gute fur das Jahr 2025!

Ihr Einrichtungsleiter
Patrick Steuer
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HILFE FUR DIE Krankenhauser und andere
UKRAINE Einrichtungen vor Ort.

,Die Menschen dort kon-
nen all diese Sachen sehr
gut gebrauchen”, freute
sich Herr Schaum und
nahm die Spende dankend
entgegen.

Im Juli haben wir der Uk-
raine-Hilfsorganisation
,Freundschaft der Volker”
zahlreiche ausrangierte
Hilfsmittel wie Rollstlihle,
Rollatoren und Gehstocke
sowie nicht mehr bendétigte
Pflegeprodukte zur Verfi-
gung gestellt.

Wir sind froh, einen kleinen
Beitrag zur Unterstltzung
der Ukraine in diesem ka-
tastrophalen Krieg leisten

Die Blrgerinitiative besteht 2u kénnen.

aus einer Gruppe von frei-
willigen Menschen die sich
zusammengetan haben,
um zu helfen. Sie arbeiten
und sammeln gemeinsam
mit dem Verein ,Ukraine
Saarland Berlin“ aus Wad-
gassen Spenden fiir die

Opfer des Krieges. Die Spenden gehen aus dem Saarland
direkt in die Ukraine und werden dann durch
. . Hilfsorganisationen vor Ort dorthin gebraqht
Herr Schaum und seine aus B wo sie am drmgendsten gebraucht werdg

der Ukraine stammenden
Frau organisieren Transpor-
te in das vom Krieg gebeu-
telte Land und verteilen
die Hilfsmittel gezielt an
bedurftige Personen bzw.

Dudwelllr Py

Fur aktuelle Bedarfsliste 86423 Saarb m :

QR-Code scannen

Spendenkonto:«Druzba Narodiws
Ukraine-Saarland-Berlin e.V.
IBAN: DES0 5935 0110 0370 0829 92
KRSADESSXXX

Verwendungszweck: BAZA

Lisdorf, Saarlouis
Neunkirchen
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Die FuRball-Europameister- FUSSBALL
schaft ist schon eine Wei- TIPP-SPIEL

le zu Ende. Einige Spiele
schauten unsere Bewohner
gemeinsam im grof3en Saal
auf der Leinwand an und
fieberten mit der deut-
schen Mannschaft mit.

Wahrend der EM hatten
unsere Bewohner fleillig
bei unserem Tippspiel mit-
gemacht. Nach Auswertung
der Tippzettel standen nun
die ersten drei Platze fest.

| Am besten getippt
hatte Werner Spettel Alle anderen Teilnehmer
mit 73 Punkten und des Gewinnspieles konnten
belegte dafiir den sich einen suflRen Trost-
1. Platz. Uber den preis heraussuchen. ,,Beim
2. Platz freute sich nachsten Mal sind wir na-
| Anna-Maria Himbert turlich wieder dabei”, freu-

mit einer Punktzahl en sich unsere Bewohner
von 56 ebenso wie jetzt schon auf das nachste

. | Otto Karius, der mit Fullball-Ereignis, die WM

' 53 Punkten knapp da-  2026.
hinter den 3. Platz belegte.

Beate Baldes und Volker
Hell von der sozialen Be-
treuung gratulierten den
glicklichen Gewinnern, die
selbst Gberrascht waren,
wir gut sie mit ihren Tipps
gelegen hatten. Sie freuten
sich sichtlich tber ihre ge-
wonnenen Preise.




HEISS AUF EIS!

Der Eismann war da!

Unser Pflegedienstleiter
Johannes Schmitt betatigte
sich Mitte August hochst
personlich als Eismann

und Uberraschte unsere
Mitarbeitenden mit einer
kiihlen Erfrischung. Bei den
schweilRtreibenden Tempe-
raturen von tber 30 Grad
kam die leckere Abklhlung
gerade recht.

AulBerdem: ein Eis
geht immer!

Wir sagen noch-
mals herzlich
,Danke”,
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RUCKBLICK:

Die Kinder der Kita Puttlin-
gen besuchen uns mindes-
tens zweimal im Jahr und
sind stets gerne gesehene
Besucher. Sie verspriihen
Lebensfreude und sind
immer aufgeschlossen den
Bewohnern gegeniber.
Diese freuen sich tber die
gemeinsamen Aktivitaten
mit der jingeren Genera-
tion.

LASST DIE SPIELE
BEGINNEN!

Auch wir kdnnen Olympial!

Bei uns heiRen die Diszipli-
nen allerdings Wasserpisto-
lenschieBen, Dosenwerfen,
TorwandschielSen und Hin-
dernislauf. Dem entspre-
chend waren im schattigen
Park hinter dem Haus ver-
schiedene Stationen auf-
gebaut, die die Teilnehmer
absolvieren mussten.

Angetreten wurde in ver-
schiedenen Teams, be-

stehend aus Kindern der
Kita Puttlingen und unseren W
Senioren. Sowohl die jlinge- | i
rer als auch die altere Ge- + el
neration hatte jede Menge "~
Spall am gemeinsamen
Spiel und dem Erkampfen
von moglichst vielen Punk-
ten. Berlihrungsangste gab
es dabei auf beiden Seiten
nicht. Jung und Alt feuerten
sich sogar gegenseitig an
und jubelten Uber jeden er-
rungenen Erfolg.

Zur kleinen Starkung zwi-
schen den einzelnen Wett-
kampfen standen Muffins

und Quarkballchen fir
unsere , Athleten” bereit.



Natdurlich gab es bei unserer
Olympiade nur Gewinner,
die selbstverstandlich bei
der abschlieBenden Sieger-
ehrung gebihrend gefeiert

wurden. Die Kinder durften
sich im Anschluss an die
Olympiade aus unserer
Geschenkekiste auch noch
ein kleines Spielzeug aus-
suchen. Besonders gefreut
haben sich unsere Be-
wohner Uber das Mobile,
das die Kinder extra fur sie
gebastelt hatten. Frohlich
schnatternd machten sich

die Kinder mit ihren Be-
treuerinnen am Nachmittag
wieder auf den Heimweg.




RUCKBLICK:

EIN EIS ALS
KLEINES
DANKESCHON

Dankbarkeit fir
den Arbeitsein-
satz und das
Engagement bei
unserer diesjah-
rigen Nostalgi-
-+ schen Kirmes im
Park luden Mo-
nika Bachmann,
- Vorsitzende
der cts-Gesell-
schafterversammlung und
Schirmherrin der diesjah-
rigen Kirmes, sowie die

fchen_pixelio.de

Geschaftsfiihrung der cts
Altenhilfe GmbH zu einem
Eis ein.

Die Einladung wurde mit
groller Freude angenom-
men. Unseren Bewohnern
und Mitarbeitenden hat es
gut geschmeckt — dies gilt
auch fur Monika Bachmann
und Hermann Scharf, Mit-
glied im Aufsichtsrat der
cts, die es sich nicht neh-
men lielen, dem Ereignis
beizuwohnen.

Vielen Dank fur diese scho-
ne Idee!



WIR GEDENKEN
UNSERER
VERSTORBENEN

Gertrud Gehl

Rosemarie Klein

Rosemarie Pistorius

Wolfgang Roigk

Irene Schafer

Rosa Werny

TRAUER

Wenn deine Seel in banger
Trauer

gar keinen Ausweg finden
kann,

so denk’ der triiben Mor-
genschauer,

die stets dem Lichte zieh’n
voran.

Doch bald entsteigt dem
Meer die Sonne,

die Schopfung rings ist neu
erwacht,

und jeder Schauer wird zur
Wonne,

und deine Seele singt und
lacht.

Friedrich Heinrich Karl Freiherr de
la Motte-Fouqué (1777 - 1843)
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GRILL-
NACHMITTAGE

Irgendwie war der Sommer
dieses Jahr viel zu kurz. Viele
regnerische und wechsel-
hafte Tage reduzierten die
Anzahl der Stunden, die man
draulRen im Freien verbrin-
gen konnte.
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Umso mehr genossen
unsere Bewohner die Grill-
nachmittage, die wir bei
schonem Wetter im Park
verbrachten. Jedes Mal
wurden die Veranstaltun-
gen musikalisch oder tanze-
risch umrahmt.

Der russische Frauenchor
“Rjabinutschka®, was lber-
setzt ,Eberesche” bedeutet,
freute sich sehr, an einem
dieser Grillnachmittage

in unserem Seniorenhaus
auftreten zu dirfen. Die
Gesangsgruppe feierte im
Januar sein 20-jahriges
Jubildum und umfasst 24
Mitglieder.

Ihr Repertoire besteht aus
russischen, ukrainischen
und auch deutsche Volks-
liedern und Schlagern. Nicht
nur der Gesang kam bei
unseren Bewohnern gut an,
sondern auch die farbenfro-
he Tracht des
Frauenchores
begeisterte
die Zuhorer.

§ Dementspre-
§ chend spar-
8 ten unsere
Senioren

. auch nicht

~ =2 mit Applaus.
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Der darauffolgende Grill-
nachmittag wurde von

dem Zupforchester des
EdelweilRvereins Puttlingen
musikalisch umrahmt. Auch
diese Veranstaltung war wie
immer gut besucht, denn
auch Angehorige sind dabei
stets gern gesehene Gaste.
Gemeinsam genoss man bei
schonem Wetter die lecke-
ren Rostwirste und das
frisch gezapfte Bier.

v
Am 18. September erfolgte
dann das Abgrillen. Da es
an diesem Tag sehr windig
drauflen war, mussten wir
in den grol3en Saal auswei-
chen. Hier heizte Musiker
und Stimmungskanone Jorg
Schommer unseren Bewoh-
nern wieder mal machtig
ein. In seinem Repertoire
hatte er diesesmal vor
allem alte Schlager, die die
Senioren natdirlich kannten
und begeistert mitsangen.
Natrlich gab es auch an
diesem Nachmittag die heil}
begehrten Rostwirstchen
sowie Bier vom Fass.

Schade, dass die Grillsaison
schon zu Ende ist. Aber auch in
der nun kommenden kihleren
Jahreszeit stehen viele weitere
Feste und Aktivitaten auf dem
Programm. Langeweile kommt
bei uns also keine auf!
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¥ % TEIERTAGS-
FRUHSTUCK

,Man muss die Feste fei-
ern, wie sie fallen!“ —so
sagt eine bekannte Rede-
wendung. Das hat der
Wohnbereich 3 anlasslich
des Feiertages Maria Him-
melfahrt beherzigt und den
Bewohnern ein besonderes
Frihstick gezaubert. Am
mit Blumen und schdonen
Servietten gedeckten Tisch
salen unsere Bewohner
beisammen, genossen die
selbst gemachte Marmela-

o de und ein Glaschen
\a Sekt. Da schmeckte
' es allen nochmal so
gut.

Auch nach dem
Frihstlick salRen
alle noch eine ganze
Weile beisammen,
hielten ein Schwatz-
chen mit dem
Tischnachbarn und
sangen frohliche
Volkslieder. ,,Das war eine
wunderbare Idee”, lobten
unsere Senioren den tollen

Einfall von unserer Mit-
arbeiterin Katrin Speicher,
den sie gemeinsam mit
dem Team umsetzte.

Da der Wohnbereich 3
auch tber eine schone
Terrasse verfligt, haben
unsere Bewohner diese an
warmen Tagen natrlich
ausgiebig genutzt. Nicht
nur das Mittagessen wurde
dann nach drauRen verlegt,
sondern der Platz wurde
zum beliebten Treffpunkt,
um gemeinsam zu spielen
oder zu plaudern.




PATRONATSFEST

Bereits morgens begann
das Patronatsfest mit
einem feierlichen Gottes-
dienst in unserer Kapelle.
Die von Beate Baldes, Mit-
arbeiterin in der Seelsorge,
organisierte und mit ge-
staltete Messe wurde vom
Kirchenchor St. Sebastian
wirdig umrahmt.

Zum Mittagessen hatte
unsere hauseigene Kiiche
fir alle Bewohner natirlich
auch ein besonderes Feier-
tags-Meni zubereitet.

Herzlichen Dank an die
Mitglieder des Kirchen-
chores St. Sebastian und an
Dekan Bernd Schikofsky fiir
die feierliche Gestaltung
des Gottesdienstes.

Unser Patronatsfest begehen
wir jedes Jahr am 28. August.
Das kirchliche Hochfest wird
zum Gedenken an den Heiligen
gefeiert, dessen Namen die
Kirche tragt. Wir feiern daher
den Geburtstag des Heiligen
Augustinus, dem Namensgeber
unserer Einrichtung.




die Tischdekoration

war auf das Thema
\" V@l 2bgestimmt, son-

° > @ dern auch etwas

' ﬁ,?ffé sportliche Betati-

, gung stand auf dem

‘ﬂ Programm.

! Beim Torwandschie-

Ren konnten die

% Mitarbeitenden ihr
Konnen unter Be-

BETRIEBSFEST weis stellen und am Ende

natirlich auch einen Preis

. . entgegennehmen.
Wer viel arbeitet, muss auch 8ee

mal feiern! Getreu diesem
Motto veranstalteten wir
Anfang August unser alljahr-
liches Betriebsfest abseits
unseres normalen Arbeits-
alltags. An der Josef-Kimm-
ling-Hutte in Kollerbach
verbrachten wir ein paar
gesellige Stunden inmitten
der schon gelegenen Vogel-
humes.

Das Fest stand diesmal ganz
im Zeichen der FuBBball-Euro-
pameisterschaft. Nicht nur




Fir eine kleine Abklhlung
zwischendurch sorgten

ein paar Runden durch

das Wassertretbecken. Ein
Partyservice verwohnte uns
mit einem leckeren Buffet,
das keine Wiinsche offen-
lieR.

Herzlichen Dank an die Mit-
glieder der Mitarbeiterver-
tretung, die —wie in jedem
Jahr —fiir die Ausrichtung
und Organisation des Festes
verantwortlich war.
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PRUFUNG BESTANDEN...HURRA!

Angela Wehowsky, Pflegefachkraft auf dem i
Wohnbereich 2, hat allen Grund stolz zu
sein. In einer 320 Stunden umfassenden
theoretischen und praktischen Weiterbil-
dung hat sie sich umfangreiche Kenntnisse
angeeignet und darf nun die Bezeichnung
,,Praxisanleiterin fir Gesundheitsberufe”
fUhren. Die Priifung hat sie mit sehr guten
Noten bestanden. Pflegedienstleiter Johan-
nes Schmitt gratulierte ihr zu dem tollen
Erfolg ebenso wie ihre Kolleginnen vom
Wohnbereich 2.

EISERNE HOCHZEIT - EIN GANZ BESONDERES FEST!

1954 trafen sich Hildegard und Werner Britten das erste Mal. Beide waren Mitglieder
zweier katholischer Reisegruppen — damals noch Manner und Frauen getrennt, wie sich
das gehorte. Beide empfanden gleich Zuneigung zueinan-
der, doch wie das Schicksal so spielte, verloren sie sich zu-
nachst wieder aus den Augen. Im Jahre 1957 war es dann
eine gluckliche Figung, die die beiden erneut zueinander
flhrte. Sie wurden ein Paar und zwei Jahre spater traten
Hildegard und Werner Britten vor den Traualtar. Sie zogen
in das Elternhaus von Hildegard Britten und in den Jahren
darauf erblickten dann 3 Kinder das Licht der Welt.

Im September durften die beiden Senioren nun ihre ei-

serne Hochzeit feiern. Nach einem Gottesdienst in unse-
rer schonen Kapelle wurde im Kreise der Familie gefeiert.
| Das Caritas SeniorenHaus St. Augustin gratuliert den bei-
- den Jubilaren ganz herzlich zu ihrem besonderen Festtag.




KLEIDER-
VERKAUF

An einem schonen Tag im
September durften alle ein-
mal Shopping Queen sein,
denn unser groRer Saal ver-
wandelte sich in eine kleine
Einkaufsmeile.

Das Modemobil Trier riick-
te morgens nicht nur mit
»Schuh und Strimpf“ an,
sondern hatte auch die

neueste Herbstkollektion im  kleidung, Hosen, Nacht- und
Gepadck. Hier konnte bis in Unterwasche gestobert und
den Nachmittag hinein nach  guch anprobiert werden.
Lust und Laune in Oberbe-

-

DEM Moz
Mode,

die zy lhnen kommt



Auch unterein-
ander zog man
sich gegensei-
tig zu Rate und
begutachtete
die Kleidungs-
sticke erst
einmal genau,
™ bevor sie in die
Einkaufstite
wanderten.

Die Mitarbeitenden der
sozialen Betreuung leisteten
dabei gerne Hilfestellung.

So konnten unsere Bewoh-
ner ganz bequem fehlende
"> Kleidungssticke auf-

- Neues zum Anziehen
gonnen.

Vielen Dank an Herrn von
der Groeben vom Mode-
mobil Trier und seine Frau
flr die sympathische Be-
gleitung des Einkaufserleb-
nisses



RUCKBLICK:

Beim Betreten unserer Ein-
gangshalle wird man gleich
von einer bunten Giraffe be-
grift. Das farbenfrohe Bild

ist nur eines der vielen Kunst-
werke der Pittlinger Malerin
Martina Steinhauer, die zurzeit
die Wande im Erdgeschoss
zieren.

BILDER-
AUSSTELLUNG

Die Kuinstlerin Martina
Steinhauer malt eigentlich
vorwiegend abstrakt, aber
die grolRformatigen Bilder
mit den Motiven von Mi-
ckey Mouse, Dagobert Duck
oder eines bunten Papa-
geis lassen erkennen, dass
durchaus auch gegenstand-
liches Malen der Kinstlerin
liegt. Martina Steinhauer
lieB sich auf ihrem kiinst-
lerischen Werdegang von
mehreren Malerinnen
beeinflussen, u.a. von Eva
Muller aus Pittlingen, die

auch schon ihre Bilder in
unserer Einrichtung aus-
gestellt hat. Unsere Bewoh-
nerinnen und Bewohner
freuen sich stets lGiber die
abwechslungsreichen Expo-
nate, die in regelmaRigen
Abstanden unsere Wande
zieren. Herzlichen Dank an
die Kiinstlerin fur das zur
Verfligung stellen der scho-
nen Bilder.

SN




~HERZLICH
WILLKOMMEN*®

Ellen Muller

Thersia Schommer

Marie-Luise Speicher-Grin

Agnes Texter

Wir heiRen unsere

neuen Bewohnerinnen

und Bewohner in

St. Augustin herzlich

willkommen und hoffen,

dass sie sich in unserem

Haus wohl fuhlen.




RUCKBLICK:

Das Kartoffelfest ist ein fes-
ter Bestandteil in unserem
Veranstaltungskalender.
Das Fest mit Aktivitaten
rund um die tolle Knolle

ist bei unseren Bewohnern
sehr beliebt.

KARTOFFELFEST

Eingeldutet wurde das dies-
jahrige Kartoffelfest zunachst
einmal mit einem gemeinsa-
men Mittagessen. Natlrlich
servierte unsere Kiche - pas-
send zum Thema - Kartoffel-
suppe und ,, Grumberkie-
chelcher”. Somit waren alle
gut gestarkt fir den ersten
Wettbewerb — dem Kartof-
felwettschalen. Hier waren
flinke Finger gefragt, um eine
Kartoffel am schnellsten von
ihrer Schale zu befreien. Dies
gelang Gertrud Roser mit
Bravour und sie wurde mit
einem kleinen Blumenstrau-
chen belohnt.

In der 2. Runde musste Y
etwas geschickter gearbei- '
tet werden, denn hier ging

es um die langste Kartoffel-
schale am Stick. Kein leich-
tes Unterfangen, die Schale
unbeschadet von der Knolle
zu lésen. Zentimetergenau
wurden die Schalen nach-
gemessen, um den Gewinner
zu ermitteln.

Mit 77cm hatte es Magdale-
na Schmidt auf den 1. Platz
geschafft und durfte sich
ebenfalls Gber einen kleinen
BlumenstrauB freuen.




Auch musste ein mit Kar-
toffeln gefllltes Kérbchen
auf sein Gewicht geschatzt
werden. Bis auf 50 Gramm
genau konnte Christine Bu-
wen bei diesem Wettbewerb
punkten.

Betreuung fir die schone
Gestaltung des Kartoffelfes-
tes und ihren unermiudlichen
Einsatz flr unsere Bewohner.
Dank gebtihrt auch unserem
Kiichenteam fir das Zube-
reiten des leckeren Mittag-
essens.

Beim anschlieBenden Kartof-
felquiz musste der Gewinner
unter den vielen richtigen
Antworten im Losverfahren
ermittelt werden. Marianne
Beck war die Gliickliche
Gewinnerin. Sie wurde zum
guten Schluss feierlich zur
Kartoffelkdnigin gekdrt.

Herzlichen Dank an unsere
Mitarbeitenden der sozialen

| 2
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HERBSTGEDANKEN

Das erste Friihlingslacheln,
wie lange ist es her?

Schon nahert sich der Winter,
so brummig wie ein Bar.

Der Sommer kurz und hitzig
erscheint mir wie ein Traum,
doch hangt der Duft der Rosen
noch immer sif im Raum.

Mit Lenzblut in den Adern

und Schnee auf meinem Haupt
durchstreife ich die Walder,
die herbstlich bunt belaubt.

© Anita Menger (Mit freundlicher Genehmigung)



